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Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik am Markus-Krankenhaus
unter neuer Leitung

Frankfurt am Main, 31. August 2009 - Morgen, am 1. September
2009, ibernimmt Herr Privatdozent Dr. med. Christoph Fehr die
Leitung der Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik am Markus-Krankenhaus der Frankfurter Diakonie-Kliniken.
Zuvor hat Dr. Fehr (iber vier Jahre als Oberarzt in der Klinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie der Universitatsmedizin Mainz den
Bereich Suchterkrankungen geleitet.

Der Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie mit der
Zusatzbezeichnung Suchtmedizin verfligt Uber umfassende klinische
Erfahrungen in der Behandlung aller psychischen Erkrankungen und
arbeitet verhaltenstherapeutisch orientiert. Fir seine neuen Aufgaben
als Chefarzt der Klinik fir Psychiatrie am Markus-Krankenhaus hat er
sich viel vorgenommen. Der Herausforderung einer gestiegenen
Haufigkeit und Schwere psychischer Erkrankungen mochte Herr PD Dr.
Fehr am Markus-Krankenhaus beispielsweise durch die Schaffung
storungsspezifischer Behandlungsschwerpunkte begegnen. ,Innerhalb
der letzten Jahre sind gut wirksame Behandlungen, z.B. fiir Menschen
mit Angsten, Depressionen oder einer Alkoholabhingigkeit entwickelt
worden. In vielen Fallen ermoglichen diese den Betroffenen eine splr-
bare Verbesserung ihrer Lebensqualitat. Eine besondere Fiirsorge
bendtigen psychisch kranke Menschen im Alter. Hier bin ich sehr froh,
an den Frankfurter Diakonie-Kliniken so kompetente Partner wie die
gut entwickelte Geriatrische Klinik vorzufinden. “

Suchtmedizinische Themen stellen den wissenschaftlichen Schwer-
punkt der Arbeit von Herrn PD Dr. Fehr dar. So habilitierte er 2008 im
Fachbereich Medizin der Universitat Mainz tber das Thema
~oynaptosomale Gene als Risikomechanismus der
Alkoholabhangigkeit®. ,,An dem klinischen wie wissenschaftlichen
Thema Suchterkrankungen habe ich gelernt, welche Vorteile es bringt,
Ziele mit Geduld und Nachhaltigkeit zu verfolgen.*



Als Ausgleich zum beruflichen Alltag, entspannt sich PD Dr. Fehr
zusammen mit seiner Familie bei Konzerten und Radtouren. ,Hierbei
finde ich die notwendige Ruhe fir die tagliche Arbeit® so Dr. Fehr.
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Die Frankfurter Diakonie-Kliniken sind ein Krankenhaus an drei Standorten mit
zwischen den Hausern vernetzten medizinischen Kompetenzzentren im Stadtgebiet
Frankfurt. Das Bethanien-Krankenhaus ist ein Belegkrankenhaus mit 245 Betten, die
von Belegérzten betreut werden. Das Diakonissen-Krankenhaus ist auf die Behandlung
alterer Menschen spezialisiert und hat 127 Betten (102 stationar, 25 tagesklinische
Platze). Das Markus-Krankenhaus ist ein Krankenhaus der Schwerpunktversorgung mit
503 Betten.
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