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Von der Erfahrung anderer Patienten profitieren 
Markus-Krankenhaus kooperiert mit Selbsthilfegruppe für  
chronisch-entzündliche Darmerkrankungen 
 
Frankfurt am Main, 11. März 2008 – Jeden zweiten Donnerstag im Monat trifft sich die CeD-
Gruppe Frankfurt-Nord-West des Netzwerks CeD (Chronisch-entzündliche Darmerkrankungen) 
im Markus-Krankenhaus. Der nächste Termin ist Donnerstag 13. März 2008. Das für Patienten 
und Angehörige offene Treffen beginnt um 20.00 Uhr in Raum 451 (4. OG). 
 
Mehr als 300.000 Menschen leiden bundesweit an einer der beiden chronisch-entzündlichen 
Darmerkrankungen Morbus Crohn und Colitis ulzerosa. Da die Krankheiten oft erst nach Jahren 
erkannt werden, gehen Ärzte von einer hohen Dunkelziffer aus. Oft bedeutet die Diagnose 
„chronisch-entzündliche Darmerkrankung“ einen gravierenden Lebenseinschnitt für die 
Betroffenen. 
 
„Die Selbsthilfegruppe ist eine wunderbare Ergänzung unserer medizinischen Arbeit“, so Prof. Dr. 
Axel Dignaß von der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Onkologie des Markus-
Krankenhauses. „Viele Patienten haben gerade in der Anfangsphase ihrer Erkrankung 
Hemmungen, über die Krankheit und die damit verbundenen Einschränkungen zu sprechen. In 
der Gruppe finden die Betroffenen Hilfe und Ermutigung zur Bewältigung ihrer Alltagsprobleme.“ 
Die Selbsthilfegruppe sieht sich jedoch nicht als Ersatz für eine professionelle medizinische 
Untersuchung und Beratung, sondern als Teil einer umfassenden Betreuung. 
 
Kontakt 
Interessierte wenden sich bitte an: 
Frank Siebert 
Tel. (0 61 72) 26 92 42 
ced-info@t-online.de 
www.ced-info.de 
 
Treffpunkt des Netzwerks 
für chronisch-entzündliche Darmerkrankungen 
CeD-Gruppe Frankfurt-Nord-West 
im Markus-Krankenhaus 
Haupthaus, 4. Obergeschoss, Raum 451 
Wilhelm-Epstein-Straße 4 
60431 Frankfurt am Main 
 
 
Die Frankfurter Diakonie-Kliniken sind ein Krankenhaus an drei Standorten mit zwischen den Häusern vernetzen medizinischen 
Kompetenzzentren im Stadtgebiet Frankfurt. Das Bethanien-Krankenhaus ist ein Belegkrankenhaus mit 245 Betten, die von 
Belegärzten betreut werden. Das Diakonissen-Krankenhaus ist auf die Behandlung älterer Menschen spezialisiert und hat 127 Betten 
(102 stationär, 25 tagesklinische Plätze). Das Markus-Krankenhaus ist ein Krankenhaus der Schwerpunktversorgung mit 503 Betten. 


