Kunde:
Projekt:
Medium:
Ausgabe:
Auflage:

Ferring
Pentasa® Xtend
Forschung und Praxis, Beilage der Arzte Zeitung
08.05.2009
63.501

Arznei nur 1 x tiglich bringt
gute Compliance bei Colitis

Die tiglich einmalige Therapie mit 2 g
retardiertem  Mesalazin  (Pentasa®
Xtend) ist bei Patienten mit Colitis ul-
cerosa in Remission mit einer besse-
ren Compliance verkniipft als die her-
kommliche Standarddosierung mit
zweimal tiglich 1g, hat eine Studie
bei 362 Patienten ergeben. Weitere Ef-
fekte seien eine gesteigerte Kosteneffi-
zienz und — erstaunlicherweise — eine
bessere therapeutische Effektivitit, be-
richtete Professor Axel Dignass aus
Frankfurt am Main bei einer von Fer-
ring unterstiitzten Veranstaltung.

Gerade bei der Langzeittherapie
werde oft eine unzureichende Com-
pliance in der Einnahme von 5-ASA-
Priparaten beobachtet. Eine konse-
quente Therapie sei indes sinnvoll,
um die Frequenz akuter Schiibe und
das Risiko, Dysplasien oder kolorekta-
le Karzinome zu entwickeln, zu sen-
ken. Patienten mit Vollzeitbeschifti-
gung ,,vergiflen“ mitunter die 5-ASA-
Einnahme, so Dignass. Ungiinstig fiir
die Compliance sei auch, wenn Arz-
neien mehrmals am Tag eingenom-
men werden miissten. (MV)



